Fitness und ,etwas Hollywood* fiir Cham

Neues Fitnessstudio im Gewerbepark Chammiuinster soll am 1. Mdrz 2011 er6ffnen

Cham. (mat) Mit einem neuen Fit-
nessstudio im Gewerbepark Cham-
mimster will Christian Faderl ab
1.Mérz 2011 die Chamer auf Trab
bringen. Der Burglengenfelder er-
offnet eine Filiale der Kette ,clever-
fit”. Auf 915 Quadratmetern soll ein
moderner Gerédtepark Fitnesstrai-
ning zu giinstigen Preisen ermogli-
chen, verspricht der Franchiseneh-
mer und Studioleiter im Gespriach
mit der Chamer Zeitung.

Als Bauherr des Projekts im Ge-
werbepark Chammiinster zeichnet
Matthias Altmann verantwortlich.
Er werde ein Ingenieur-Biiro im ers-
ten Obergeschoss betreiben. Fiir
weitere Bereiche des Gebdudes wer-
de noch ein gewerblicher Mieter ge-
sucht. Das Fitnessstudio findet im
Erdgeschoss Platz.

Er selbst sei seit mehr als 20 Jah-
ren in der Fitness-Branche tatig, be-
richtete Faderl. Zuletzt arbeitete er
in einem ,clever-fit“-Studio in Re-
gensburg. Er glaubt, mit der Neuer-
offnung in Cham eine Nische zu be-
setzen. Die Kette, die iiber etwa 60
Filialen in Deutschland verfiigt, sei
zwischen den Premium-Studios der
oberen Preiskategorie und den , Dis-
countern angesiedelt. So werde ein
hochwertiger Gerdtepark vorgehal-
ten, versprach ™ ' ' Auch wiirden
alle Mitarbeiter in internen Schu-
lungen zu Fitnesstrainern ausgebil-
det. Es gebe keine reinen Theken-
krafte, sondern alle Angestellten

seien auch fir die Betreuung der
Kundsechaft an den Geraten zustan-
dig. ,Wer Wert auf Beratung legt,
bekommt sie. Wer das nicht will,
darf auch auf sich alleine gestellt
trainieren®, versichert Faderl. Der
Einsatz moderner Technik soll aber
helfen, mit wenig Personal auszu-
kommen und die Preise fiir den
Kunden niedrig zu halten. Ein Bei-

spiel dafiir sei Cyber Cycling: Dabei

werde den Kunden ein computerge-
steuertes Spinning-Programm ange-
boten — ohne Anleitung durch einen
menschlichen Trainer.

Mit mindestens 15 Mitarbeitern
will Fader] den Betrieb des Fitness-
studios im Méirz des kommenden
Jahres aufnehmen. Diese wiirden ab
Anfang 2011 bei einem ,Personal-
Casting® gesucht, Auch eine Bau-
stellenparty und eine VIP-Eroff-

nung seien bis dahin geplant. Beson-
ders stolz ist Faderl aullerdem auf
einen neuen Partnér von ,eclever-
fit*: Der Schauspieler und ehemali-
ge Bodybuilding-Weltmeister Ralf
Moller rithrt neuerdings die Werbe-
trommeln fiir die Fitness-Kette. Mit
sclever-fit“ komme deshalb nicht
nur ein Fitnessstudio, sondern
sauch etwas Hollywood® mnach
Cham, lautet Faderls Fazit.

ks

Zwischen dem Architekturbiiro Engl und Meindl (im Bild links) und der Produktion der Metzgerei Frisch wird kiinftig das
»Clever-fit“-Fitnessstudio seinen Platz haben.



